
Internationale Kredite, Darlehen, Finan-
zierungen, Projekte. EC-Limited, Grön-
kamp 35, 22399 HH, t 040/69797540

Lohn- / Finanzbuchhaltung, Steuererklä-
rungen. Rechtsanwälte Dagmar Geffken
& Walter Galinski t 0421/4985241

10JAHRE
CLASSIC LINE
IN LILIENTHAL!
WIR MÖCHTEN DIESEN TAG MIT IHNEN FEIERN: AM 12.09.2008 VON
11-18 UHR MIT TOLLEN ANGEBOTEN! WIR FREUEN UNS AUF SIE!

HAUPTSTR. 51 28865 LILIENTHAL
FON 04298-2217 FAX 04298-2217

Ü B E R 650 x I N D E U T SCH L A N D

* Bisheriger Preis in unseren Märkten Cuxhaven, Montabaur und Metzingen. Angebote nicht in Ihr Platz Express-Märkten erhältlich.
Den Markt in Ihrer Nähe erfahren Sie unter unserer Hotline 01805-575289 in der Zeit von 7 bis 22 Uhr oder unter www.ihrplatz.de. (0,14 €/Min. aus dem deutschen Festnetz)

Dallmayr
prodomo
Röstkaffee
500 g
1 kg = 6,98

4,79*

3,49

Nimm 2 und
spar dabei!

Pampers
Windeln
versch. Ausf.
und Inhalte
je Packung

8,49*
* Beim Kauf von
2 Packungen mit Coupon (erhältlich im Markt).

Alena
Tampons
normal
64 Stück

2,39

Alena
Slipeinlagen
Classic
45 Stück

0,79

1,49 1,49

1,490,49

Vernel
Weichspüler-
konzentrat
versch. Ausf.
und Inhalte
je

1,79*

Signal
Zahncreme
versch. Ausf.
je 75 ml
100 ml = 0,65

0,99*

Nivea
Duschgel
versch. Ausf.
je 250 ml
100 ml = 0,60

1,99*

Nivea Hair Care
Shampoo oder
Spülung
versch. Ausf.
und Inhalte
je

2,29*

ANGEBOTE GÜLTIG VOM 08.09. BIS 14.09. 2008

Alena
Hygiene-
Einlagen
versch. Ausf.
und Inhalte, je

2,29

Georg-Bitter-Str. 24 · 28205 Bremen
Telefon 04 21 / 4 99 83 24
www.autohaus-pohl.de

Mazda
in Bremen von

GmbH

Hastedter Heerstr. 344 � 413747

Autogas!
Umrüstung für alle Fabrikate.

Zertifizierter Fachbetrieb.

Fahren Sie
mit

PKW-Barankauf-Höchstpreise: CarCenter

Findorff, Münchener Str. 16, t 35 50 50

200EU-Autos.de = AHS, t 04793-94 00

Bremer Aufzug GmbH suchen per sofort
Aufzugsmonteur od. Elektroinstallateur
mit Pkw-Führerschein, VZ, t 237321

Wir nehmen Bildungsgutscheine entge-
gen** Heilpraktikerausbildung in Teil-
zeit (abends) 1 x wöchentlich am Mitt-
woch, seit dem 4.6.08. Einstieg noch
möglich** Heilpraktikerausbildung in
Vollzeit. Beginn am 27.10.08 ** Heil-
praktiker für Psychotherapie 1 x wö-
chentlich abends, seit dem 27.8.08.
Restplätze können noch angeboten
werden*** Infoabend am 8.9.08 zwi-
schen 17.00 und 19.00 Uhr ***Amara
Schulen für Naturheilkunde und Heil-
praxis, Martinistr. 60,t 0421-1695938

DRUCK + KOPIE www.bomhoff.de

KRAFTFAHRZEUG-
VERKÄUFE

Mazda

Subaru

FAHRZEUG-ANKÄUFE

STELLENANGEBOTE

BERUFLICHE 
FORT- UND 
WEITERBILDUNG

DIENSTLEISTUNGEN

GELD · KREDITE
FINANZIERUNGEN

KANZLEIEN 
SOZIETÄTEN

Sie wollen umfassend informiert werden,
objektiv und gründlich – weltweit und
hautnah? Wünschen sich zuverlässige
Tipps, Details und Termine sowie An-
regung und Unterhaltung? Nichts leich-
ter als das! Als Abonnent dieser Tages-
zeitung können Sie täglich das Ange-
nehme mit dem Nützlichen verbinden.

Wir informieren Sie gerne über 
„Testamentspenden“: 
CARE International Deutschland e.V.
Dreizehnmorgenweg 6, 53175 Bonn
Tel: 0228/97563-14, www .de

Gestalten Sie die Zukunft mit
CARE-Pakete haben vielen
Menschen im Nachkriegs-
Deutschland geholfen,
Hunger und Armut zu über-
winden. Geben Sie diese
Hilfe weiter: Ihr Vermächt-
nis an CARE gibt Menschen
in Not weltweit Hoffnung
auf eine bessere Zukunft! 

Spendenkonto 4 40 40
Sparkasse KölnBonn
BLZ 380 500 00

Rund 600 Paddler, viele aus Firmenmannschaften, legten sich gestern beim Kampf um den Drachen-
boot-Cup auf der Weser mächtig ins Zeug. Der Steuermann am Heck hält das Boot auf Kurs.

Von Elke Hoesmann

BREMEN. Trommelschläge hallten über die
Weser. Hunderte von Drachenboot-Padd-
lern brachten gestern das Wasser in Wal-
lung. 28 Mannschaften gingen bei der 5.
Drachenboot-Regatta des Bremer Sport
Clubs an den Start, manche kostümiert und
mit bunten Perücken. Sport mit Spaß war
die Devise, so herrschte den ganzen Tag
über gute Stimmung bei viel Musik auf dem
Vereinsgelände an der Werderstraße 66.

„Die Schlammspritzer“ waren dabei,
auch „Bremens grüne Welle“, „Rolands Ra-
che“ oder die „Kloskabautermänner“ – sie
alle hatten ihre Trommler mitgebracht, die
am Bug der Zwölf-Meter-Boote den Takt
der vorderen Schlagleute weitergaben. Die
meist 16 Paddler mussten möglichst perfekt

harmonieren, um ihr Drachenboot richtig in
Fahrt zu bringen. Keine leichte Aufgabe, zu-
mal die meisten Teams nur wenig Erfah-
rung mitbrachten. „ Viele sind Firmenmann-
schaften, denen wir an zwei Trainingstermi-
nen Grundkenntnisse vermittelt haben“, er-
zählte Caspar Rath von der Drachenbootab-
teilung des Bremer Sport Clubs.

Überhaupt nicht abgekämpft, aber mit
Wasserspritzern auf der Stirn stieg Andrea
Dube aus dem Boot. Mit ihrem Team, den
„Crazy Nepomuks“, hatte sie gerade auf
der 200-Meter Kurzstrecke gegen zwei an-
dere Mannschaften gekämpft. Eine Minute
brauchten die meisten Sportler dafür. „So
anstrengend ist das gar nicht“, meinte sie.
Gute Technik sei wichtiger als Kraft. „Und
das Zusammenspiel aller an Bord, das finde
ich am besten am Drachenbootfahren.“

Mindestens sechs Frauen mussten in ei-
ner Mannschaft mitpaddeln, das war Teil-
nahmebedingung. Für jede fehlende Frau
wurde ein Punkt für das jeweilige Rennen
um den Cup abgezogen. Sechs Boote,
hübsch verziert mit Drachenköpfen am Bug
und Drachenschwänzen am Heck, standen
für die rund 600 Paddler bereit.

An die 8000 Euro koste ein 280 Kilo-
gramm schweres Boot, berichtete Co-Trai-
ner Caspar Rath. Auch Besucher durften da-

rin während der Mittagspause Platz neh-
men, bevor es am Nachmittag mit einem
Zwei-Kilometer-Verfolgungsrennen weiter-
ging. Nach der Siegerehrung war aber noch
lange nicht Schluss, da begann die „Große
Drachenparty“ auf dem Vereinsgelände.

Die Drachenbootabteilung des Bremer
Sport Clubs möchte gerne mehr Menschen
für das Paddeln nach chinesischer Tradition
gewinnen und lädt zum Probetraining ein
(Dienstag ab 18.30 Uhr, Sonntag ab 11 Uhr).

Mit seinen Trommelschlägen erreicht der Mann am Bug des Drachenbootes, dass die Sportler ihre
Paddel synchron ins Wasser eintauchen.  FOTOS: FRANK THOMAS KOCH

BREMEN (MBR). Die CDU-Fraktion hat sich
jetzt für eine „maßvolle Senkung“ der Vo-
raussetzungen für Volksentscheide in Bre-
men ausgesprochen. Die Fraktion hatte den
Geschäftsführer des Vereins „Mehr Demo-
kratie“, Tim Weber, eingeladen und dabei
„Schnittmengen“ ausgemacht. In einer ge-
meinsamen Erklärung heißt es, die CDU-
Fraktion begrüße den Vorschlag, künftig
Volksentscheide stattfinden zu lassen,
wenn fünf statt bisher zehn Prozent der
Wahlberechtigten dies mit ihrer Unter-
schrift unterstützen. Die CDU tritt laut Frak-
tionschef Thomas Röwekamp dafür ein, bei
Verfassungsänderungen die Hürden zu sen-
ken. Auch die Drei-Monats-Frist zum Sam-
meln der Unterschriften solle beibehalten
werden. Der Vorschlag der rotgrünen Koali-
tion, die Frist auf zwei Monate zu verkürzen,
bezeichnet Röwekamp als Mogelpackung.

BREMEN (XKW). Die Bremer Touristik-Zen-
trale (BTZ) hat ihren Internetauftritt überar-
beitet. Sie präsentiert sich nun unter
www.bremen-tourismus.de mit neuem De-
sign und neuen interaktiven Angeboten.
Auf dem „Cityportal – Bremen buchen“ kön-
nen nun Hotels, Gästeführungen, Pauschal-
angebote und Veranstaltungen direkt on-
line gebucht werden. Gezahlt werden kann
künftig auch per Bankeinzug. Ein Veranstal-
tungskalender, Filme, ein Bremen-Lexikon,
ein Bremen-Quiz und mehr sind zu finden.

Als aktives Mitglied im Golf Park Lesum hat
Alfred Hartz in diesem Jahr ein 18-Loch Be-
nefizturnier zugunsten des Fördervereins
Palliativstation am Klinikum Links der We-
ser im Golf Park Lesum organisiert. Bei gu-
tem Golfwetter gingen 72 Golfer gemein-
sam an den Start. Durch Nenngelder, Kau-
fen von Golfschlägern während des Spiels
und der anschließenden Versteigerung von
gesponserten Sachpreisen kamen insge-
samt 2150 Euro als Spende für den Förder-
verein zusammen.

CDU für leichtere
Volksentscheide

Paddeln zum
Trommelrhythmus

28 Teams traten bei der 5. Drachenboot-Regatta an

Touristik-Zentrale mit
neuem Internetauftritt

DIE GUTE TAT
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